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        Самостоятельная работа является неотъемлемой частью учебно-познавательной 

деятельности и способствует получению более прочных и глубоких знаний, формированию 

триады «знать, уметь, владеть» общекультурных и профессиональных компетенций, 

соответствующих выбранной профессии, профессиональному становлению и развитию 

будущих специалистов. 

Самостоятельная работа студентов -  это их деятельность  в процессе обучения и во 

внеаудиторное время, выполняемая по заданию преподавателя, под его руководством, но без 

его непосредственного участия. 

Основными признаками самостоятельной работы студентов принято считать: 

- наличие познавательной или практической задачи, проблемного вопроса или задачи и 

особого времени на их выполнение; 

- проявление умственного напряжения мысли обучаемых для правильного и 

наилучшего выполнения того или иного действия; 

- проявление сознательности, самостоятельности и активности студентов в процессе 

решения поставленных задач; 

- владение навыками самостоятельной работы; 

- осуществление управления и самоуправления самостоятельной познавательной и 

практической деятельностью студентов. 

Ядром самостоятельной работы, исходным моментом ее конструирования является 

познавательная или практическая задача. Именно наличие задачи обуславливает весь 

процесс самостоятельной работы: предусматривает самостоятельную деятельность 

студентов по ее решению.  

В различных формах учебного процесса самостоятельность обучаемых проявляется по-

разному: от простого воспроизведения до высокого уровня творческой активности. В 

самостоятельной работе по иностранному языку используется третий творческий уровень 

активности, когда студент пытается применить знания в новой ситуации. По характеру 

управления - это самостоятельная деятельность лишь иногда гибко направляемая 

преподавателем. 

В самостоятельной работе студентов по решению практических задач всегда 

присутствуют элементы управления и самоуправления данной деятельностью:  

целеполагание; планирование (самостоятельно или с помощью преподавателя) работы; 

текущий контроль и самоконтроль за ходом, промежуточными и конечными результатами 

работы; корректировка хода работы; устранение замеченных ошибок, неточностей, 

установление и исключение их причин; совершенствование способов выполнения работы.  

Функциональное предназначение самостоятельной работы студентов в процессе 
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практических занятий по овладению специальными умениями и навыками заключается в 

самостоятельном прочтении, просмотре, прослушивании, конспектировании, осмыслении, 

запоминании, проигрывании и воспроизведении определенной информации. Постановку 

цели и планирование самостоятельной работы студенту определяет преподаватель.  

     Общекультурные компетенции (УК), формируемые при изучении курса иностранного 

языка в неязыковом ВУЗе, основаны на коммуникативных языковых компетенциях, таких 

как лингвистическая, социолингвистическая, социокультурная, стратегическая, 

дискурсивная и социальная компетенции. Они реализуются в основных видах речевой 

деятельности: продуктивной (говорение, письмо) и репродуктивной (чтение, аудирование), 

которые максимально  эффективно развиваются при личностно-ориентированном  подходе к 

обучению, основанному на самостоятельной работе студентов. Самостоятельная работа 

студентов по каждому направлению подготовки или специальности проводится в различных 

формах.   

Подготовка к дискуссии 

 
Дискуссия – это процесс обсуждения спорного вопроса, проблемы на какую-либо 

тему, информация о каком-либо событии. Готовиться к дискуссии рекомендуется в 

следующей последовательности: 

1. Изучить суть вопроса, при необходимости актуализировать лексику и грамматические 

правила; 

2.   Хорошо продумать и составить план высказываний на иностранном языке; 

3. Продумать правильность изложенного в сообщении факта, систематизировать аргументы в 

его защиту или против; 

4. При изложении материала использовать новые слова и выражения, посильные для 

запоминания; 

5. Проговорить высказывания несколько раз для их представления, по возможности, без 

текстовой опоры. 

 
Подготовка доклада по теме 

 
Доклад — расширенное устное сообщение (10-15 мин.), на основе совокупности ранее 

известной информации по определенной теме, собранной из разных аутентичных источников 

(книги, журналы, Интернет-источники, пр.) 

Цель доклада состоит в том, чтобы представить новую информацию по определенной 

теме, которая требует осмысления, логичности и ясности изложения на иностранном языке, 

расширяет лексический запас студента, развивает навыки чтения, письма и говорения, а 
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также публичных выступлений. Доклад должен раскрыть заданную тему полно, 

грамматически и стилистически грамотно, с использованием соответствующей 

общеязыковой или профессиональной лексики и грамматических структур, релевантных 

данной группе. 

1. Чтобы доклад получился содержательным, лучше использовать несколько источников, 

включая Интернет-ресурсы. Необходимо отбирать понятный материал, соответствующий 

уровню развития языковых умений. 

2. Определить структуру доклада, которая должна включать введение, основную часть, где 

раскрываются  главные пункты доклада, и заключение, в котором  выступающий дает 

собственную оценку изложенной информации.  

3. Доклад можно начать с какой-нибудь цитаты известного человека. Содержание 

раскрывается ясно и логично на том уровне иностранного языка, которым студент владеет, 

используемые сложные предложения не должны содержать больше одного придаточного 

предложения. Необходимо использовать как  можно  больше фактов, необходимых 

иллюстраций. Оживляют речь пословицы, фразовые глаголы, фразеологические выражения. 

                            

Подготовка к индивидуальной интерпретации тестов, контрольной работе 
 
          Контрольный тест, контрольная работа имеют целью текущий или промежуточный 

контроль уровня владения студентами изученной лексики,   грамматических структур и 

правил. 

        Для эффективной подготовки к данным формам контроля можно использовать 

следующие этапы самостоятельной работы: 

1. Разделите учебный материал, который необходимо повторить, на части. 

2. Убедитесь, что понимаете содержание. 

3. Читайте вслух, одновременно записывая материал;  при этом используются разные виды 

памяти: зрительная, слуховая, дикционная, моторная. 

4. Проверьте себя. Пройдитесь мысленно по вопросам или пунктам.  

5. Повторите материал непосредственно перед сном (максимальная эффективность работы 

долговременной памяти наблюдается с 20 до 22 часов). Ваш мозг будет прорабатывать этот 

материал, пока вы спите! Повторите еще раз, как только проснетесь. 

 

 

Подготовка к семинару-дискуссии 

Подготовка и проведение дискуссии является значимым этапом освоения учебного 

материала, а также выступает одной из форм контроля выполнения студентом 
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самостоятельной работы по конкретным разделам учебных дисциплин. Дискуссия (от лат. 

discussio — «исследование») - это публичный диалог, в процессе которого сталкиваются 

различные, противоположные точки зрения. Целью дискуссии является выяснение и 

сопоставление позиций, поиск правильного решения, выявление истинного мнения. Учебная 

дискуссия отличается тем, что ее проблематика нова лишь для группы лиц, участвующих в 

дискуссии; ее ориентировочный результат известен организатору. Цель учебной дискуссии – 

овладение участниками методами ведения обсуждения, поиска и формулирования 

аргументов, их анализа. Грамотно организованная учебная дискуссия является фактором 

развития коммуникативных и аналитических способностей, позволяет выявить уровень 

представлений по определенной теме, проблеме. Форма дискуссии представляет собой обмен 

мнениями во всех его формах. Соответствующий метод обучения заключается в проведении 

обсуждений по конкретной проблеме в относительно небольших группах обучающихся (от 6 

до 15 чел.). Последовательность этапов дискуссии включает: поиск и определение проблемы 

(затруднения), решаемые групповыми методами (путем выработки общего подхода, 

достижения согласия); формулировка проблемы в ходе группового анализа, обсуждения; 

анализ проблемы; попытки найти решение проблемы (они могут представлять собой 

процесс, включающий обсуждение, сбор данных, привлечение дополнительных источников 

информации и т.д.; группа делает предварительные выводы, проводит сбор мнений и т.д., 

продвигаясь к согласию). На первом этапе осуществляется выбор темы. Тема может быть 

предложена преподавателем, подсказана конкретной ситуацией/событием или определена на 

основе предварительной беседы. Для обеспечения 10 результативности дискуссии 

предполагается глубокое изучение вопроса, который будет обсуждаться. Второй этап — это 

собственно проведение дискуссии. Дискуссия открывается вступительным словом ведущего. 

Он объявляет тему, дает ее обоснование, выделяет предмет спора — положения и суждения, 

подлежащие обсуждению. Участники дискуссии должны четко представлять, что является 

пунктом разногласий, а также убедиться, что нет терминологической путаницы, что они в 

одинаковых значениях используют слова. Поэтому ведущий определяет основные понятия 

через дефиницию, контрастные явления, конкретизаторы (примеры), синонимы и т. п. 

Стороны аргументируют защищаемый тезис, а также возражения по существу изложенных 

точек зрения, задают вопросы разных типов. Успех дискуссии во многом зависит от 

ведущего, которому необходимо: заинтересовать участников дискуссии, настроить их на 

полемический лад, создать обстановку, при которой каждый студент не только не стеснялся 

бы высказывать свое мнение, но и стремился его отстаивать; не препятствовать желающим 

выступать, но и не принуждать к выступлению, стараться, чтобы сформировалась атмосфера 

искренности и откровенности; стимулировать активность участников, задавать острые, 
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активизирующие вопросы, если спор начинает гаснуть. В этом помогают следующие 

приемы: парадокс, неожиданное суждение, своеобразное мнение, резко расходящееся с 

общепринятым, даже противоречащее на первый взгляд здравому смыслу; неожиданный 

вопрос; реплика – краткое возражение, замечание с места, которая тоже настраивает на 

дискуссию, свидетельствует об активности слушателя, его желании уяснить вопрос, 

проверить свою точку зрения. сопоставить различные точки зрения, обобщить их с тем, 

чтобы позиции участников дискуссии были представлены как можно отчетливее, направлять 

дискуссию в русло намеченной цели; не исправлять заблуждающихся, предоставлять такую 

возможность слушателям; когда это целесообразно, вопрос, адресованный ведущему, 

переадресовать слушателям; корректировать, направлять дискуссионный диалог на 

соответствие его цели, теме, подчеркивая то общее, что есть во фразах спорящих; выбрать 

подходящий момент для окончания дискуссии, не нарушая логику развития спора. Любой 

спор, даже идущий по всем правилам логики, может погубить одно обстоятельство: если 

участники дискуссии забывают об этике спора. Для студентов крайне важно помнить о 

правилах спора, к которым относятся: 11 прежде чем выступать, следует определить, какова 

необходимость вступать в спор; необходимо тщательно продумать то, о чем будете говорить; 

краткое и ясное изложение своей точки зрения: речь должна быть весома и убедительна; 

лучшим доказательством или способом опровержения являются точные и бесспорные факты; 

если доказана ошибочность мнения, следует признать правоту своего «противника». Не 

упорствуйте в отрицании доводов оппонента, если они ясны и очевидны. начинайте 

возражать только тогда, когда вы уверены, что мнение собеседника действительно 

противоречит вашему; вначале приводите только сильные доводы, а о слабых говорите после 

и как бы вскользь; следите за тем, чтобы в ваших рассуждениях не было логических ошибок; 

необходимо помнить о культуре общения, уметь выслушать другого, уловить его позицию, 

не повышать голос, не прерывать выступающего, не делать замечаний, касающихся личных 

качеств участников обсуждения, избегать поспешных выводов; не следует вступать в 

пререкания с ведущим по ходу проведения дискуссии. В процессе спора старайтесь убедить, 

а не уязвить оппонента. Умейте сохранить спокойствие и самообладание в споре, 

постарайтесь найти удачное сочетание понимающей и атакующей интонации. На третьем 

заключительном этапе подводятся итоги дискуссии. В конце отмечается, достигнут ли 

результат, формируется вариант согласованной точки зрения или обозначаются выявленные 

противоположные позиции, их основная аргументация. Ведущий в заключительном слове 

характеризует состояние вопроса, а также отмечает наиболее конструктивные, убедительные 

выступления, тактичное поведение некоторых коммуникантов. На данном этапе студентам 

предлагается оценить результативность дискуссии по следующим критериям: системность, 
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точность и логичность изложенных аргументов; последовательность, ясность и полнота 

сделанных выводов; умение слушать оппонентов, принимать и оценивать их позицию; 

владение культурой речи, степень включенности в дискуссию каждого участника и 

проявления интереса к обсуждаемым вопросам. Чтобы дискуссия была успешной, она 

должна подчиняться определенным правилам. Они необходимы для предотвращения 

несчастий, из-за которых во всем мире дискуссии не могут быть плодотворными: 

бесконечные монологи, затягивание времени, уход от темы, монопольное право на истину. 

Дискуссия требует строгого распределения времени. Время — чрезвычайно большая 

ценность. На каждое выступление в дискуссии отводится не более 3 минут. По истечении 

этого времени выступающему 12 дается шанс кратко завершить свою мысль и аргументы, 

после чего он лишается слова. Для изложения мнения эксперта или программного 

выступления отводится от 5 до 15 минут. Дискуссия должна дать возможность каждому 

участнику высказать свою точку зрения на обсуждаемый вопрос. От выступающих требуется 

аргументировано излагать и защищать свои суждения, при этом обсуждая не людей, а их 

позиции. 

 
Подготовка к зачету, экзамену 

 

Цель проведения зачета или экзамена – осуществить промежуточный или итоговый контроль 

сформированности компетенций по направлению подготовки или специальности. При этом 

на зачете и экзамене определяется уровень владения языковыми компетенциями и разными 

видами речевой деятельности (чтения, аудирования, говорения, письма).  

Содержание зачета: 

1. Прослушать текст 2 раза. Сформулировать 3 – 5 вопросов к тексту и передать его 

содержание (письменно и устно) максимально близко к оригиналу. 

2. Устно изложить любую пройденную неспециальную (общую) тему и тему по 

специальности – (выбор по билетам). 

3.  Прочитать без словаря и пересказать на иностранном языке текст по специальности или 

страноведению. 

Содержание экзамена: 

1. Сделать письменный перевод со словарем с иностранного языка на русский язык текста по  

специальности объемом 1800 печатных знаков. Время – 60 мин. 

2. Прочитать и пересказать на иностранном языке текст по специальности или по 

страноведению объемом 1 страница. Время на подготовку – 30-40 мин. 

3. Прослушать (2 раза) текст на бытовую тему и передать его содержание на иностранном 

языке (письменно или устно). 
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4. Передать на иностранном языке содержание русского текста по специальности объемом 

800 – 1000 печатных знаков (устное реферирование). Время на подготовку – 10 минут. 

5. Беседа на общую или профессиональную темы. 

         Для эффективной подготовки к данным формам контроля можно использовать те же 

этапы самостоятельной работы, что и при подготовке к контрольной работе. 

 

Методические рекомендации  составлены в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

по направлению 53.04.01 «Музыкально-инструментальное искусство» 

программе подготовки «Фортепиано» 

 

Автор (ы): кандидат педагогических наук, доцент Фомина В.П.;  

преподаватель Пакулова Н.В. 

 


